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前言

起源：教育部自101學年度起全面推動大專校院健促

計畫，並定有「教育部補助大專校院推動健康促進學

校實施計畫」，期能協助各校擬定校本健促計畫及辦

理健康教育、健康服務等學校衛生工作。

目的：協助全國大專校院全面評估學生、教職員工健

康促進需求，結合社區資源，透過健康教育與活動及

健康服務之實施，引導學生、教職員工自發性及自主

性地建立健康管理，加上校園環境之配合，共同營造

健康校園，以落實學校衛生法暨相關子法。
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健促計畫與成果
送件作業
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健康促進學校計畫及成果審查
1. 作業期程：
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每年7月
左右修正
實施計畫，
發文提醒
學校繳交

收件截止
日為每年
9月15日

資料催收、
整理、分
類至10月
中旬

邀請4位
熟稔「健
康促進學
校計畫」
之專家擔
任審查委
員

約11月完
成成果報
告審查

約12月初
完成新年
度計畫審
查



健康促進學校計畫及成果審查-作業提醒
2. 收件作業提醒：

 由於部分學校文件缺漏嚴重，新年度請學校檢視送件
資料，以縮短資料整理時間、加速審查作業(詳述如
後)。
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成果報告寄件資料檢查
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※寄件資料(請自行檢查並勾選)
一、必要繳交文件：
 1.成果報告(含成果彙整表)
 2.必選議題檢核表
 3.經費使用概況(截至繳交報告時之使用情形)。
 4.成果報告封面須載明「學校名稱」、「106年度健

康促進學校成果報告」
 5.以上裝訂成冊(斜釘亦可)且1式5份
 6.成果冊光碟一片

二、彈性繳交文件(若有，則同樣和成果報告裝訂在一起)：
 1.性教育調查表(辦理鄰近中小學性教育宣導活動者)
 2.照片
 3.問卷



計畫書寄件資料檢查
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※寄件資料(請自行檢查並勾選)
 1.計畫書封面須載明「學校名稱」、「107年度健康促進學校

計畫申請書」資訊
 2.填寫公文附件1之「學校106學年度學校衛生基本資料」

(裝訂於計畫書內)
 3.計畫書內容包含教育部所規定之項目(前言、計畫依據、背景

說明…) 
 4.於「二、計畫依據」中敘明此計畫於學校衛生相關委員會或

行政主管會議通過，並註明會議名稱、時間
 5.經費預算表須使用教育部格式
 6.以上裝訂成冊(裝訂方式不限)
 7.計畫書1式5份
 8.計畫書光碟一片



郵寄提醒

計畫書&成果報告若欲合併寄件，請個別裝袋！
計畫書及成果報告，請分別貼上寄件封面，若要合併寄送可再一起裝箱



不計算頁數的內容

成果報告
1、檢核表
2、經費表
3、所有前述彈性繳交文件

(性教育調查表、照片、問卷)

計畫書
1、經費表



健康促進計畫
經費編列
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健康促進學校計畫及成果審查-經費提醒

資本門補助：

1. 修正為核定補助金額之30%為限。

2. 單價1萬元以上才算資本門。

3. 申請之項目應為推動健促計畫直接相關器材，且應

列為衛保組財產。

4. 其他建議不可購買品項包括：事務機(含投影機、電

腦、筆記型電腦、電腦系統程式、數位攝影機、印

表機、相機等)、飲水機、室內外健身器材、空氣清

淨機、多功能專業划船機等。
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健康促進學校計畫及成果審查-經費提醒
業務費編列：

1. 請依「教育部補助畫經費編列基準表」編列(如附件)。
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健康促進學校計畫及成果審查-經費提醒
業務費編列：

2. 獎品、獎金編列注意事項

 名稱不得用「禮品」，請使用「獎金」或「獎品」
(若為禮券請於說明欄備註)。
 經費申請說明(以下針對以補助款支應者)

1) 補助款支付部分需註明「受獎對象限學生」。
2) 如為「獎品」，請註明預計購買品項，如禮券等。
3) 需詳細說明使用到獎金獎品之「活動名稱」，以及「獎項

（如第1名）」、「金額(單價) 」及「數量」。
 若以自籌款支應者，則依照經費來源之相關規定核銷
即可。
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健康促進學校計畫及成果審查-經費提醒

業務費編列：

3. 講座鐘點費(校內外)
校內：800元
校外：

1) 專家學者1600元
2) 與學校有隸屬關係之機關(構)學校人員1200元
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謝謝聆聽！


