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口腔保健相關衛教素材一覽表 

網站及衛教素材類型 內容 網址 

一、衛生福利部國民健康署健

康九九+ 

(一)多媒體 

1. 口腔癌防治-口腔黏膜檢查 https://health99.hpa.gov.tw/m7921 

2. 口腔自我檢查法 https://health99.hpa.gov.tw/m6743 

3. 刷牙搭牙線 口腔健康看得見 https://health99.hpa.gov.tw/m7156 

4. 全人口腔保健動畫 https://health99.hpa.gov.tw/m6803 

5. 如何正確潔牙 https://health99.hpa.gov.tw/m6214 

(二)單張 如何做好口腔清潔 https://health99.hpa.gov.tw/m6804 

(三)海報 1. 口腔保健有妙招 從齒健康有好氟 https://health99.hpa.gov.tw/m4491 

2. 成人健康檢查-定期篇 https://health99.hpa.gov.tw/m4348 

(四)手冊 護牙者聯盟(Tooth Fighters)成人版 https://health99.hpa.gov.tw/m3255 

二、衛生福利部口腔健康司 

(一)影片 

1. 含氟漱口水 

2. 牙周病介紹 

3. 如何正確潔牙-part1 

4. 如何正確潔牙-part2 

https://dep.mohw.gov.tw/DOOH/cp-6545-71579-

124.html 

(二)海報 1. 牙周病與全身疾病單海報 

2. 牙齦腫痛流血嗎小心牙周病找上您海報 

3. 好口氣讓我好人氣海報 

4. 使用氟化物預防齲齒大人小孩都有效海報 

5. 齲齒預防要有效塗氟填溝不可少海報 

https://dep.mohw.gov.tw/DOOH/cp-6545-71577-

124.html 

https://www.mohw.gov.tw/dl-79832-1e6a6a01-a1df-411b-9e3d-efdb7c767fce.html
https://www.mohw.gov.tw/dl-79833-74cd22d8-7ee2-4ec8-8655-3818cbb8d36d.html
https://www.mohw.gov.tw/dl-79834-6bbf8307-b4cb-45ea-8077-2281b91a23b2.html
https://www.mohw.gov.tw/dl-79823-998baa8d-caa8-4fbc-a72f-00472087959d.html
https://www.mohw.gov.tw/dl-79824-43993753-a9b2-4744-a2b4-f64ed77499e4.html
https://www.mohw.gov.tw/dl-79825-93c2fdd1-f994-492c-b6a0-d94b26876fb3.html
https://www.mohw.gov.tw/dl-79826-c8923344-0d1e-4e44-b267-c4b6f28d375b.html
https://www.mohw.gov.tw/dl-79827-501d848e-e65e-4053-9d4e-207e21d23381.html
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(三)簡報檔 各年齡層口腔流行病學及防治策略 https://dep.mohw.gov.tw/DOOH/cp-6545-71351-

124.html  

(四)懶人包 從齒健康 牙周病徵兆與預防 https://dep.mohw.gov.tw/DOOH/cp-6545-72339-

124.html 

(五)手冊 1. 成人口腔保健專業版手冊 https://dep.mohw.gov.tw/DOOH/cp-6545-73294-

124.html 

2. 口腔氟化物之應用與推廣手冊 https://dep.mohw.gov.tw/DOOH/cp-6545-73455-

124.html 

(六)量表 成人口腔檢查量表 https://dep.mohw.gov.tw/DOOH/cp-6545-73294-

124.html 

 

https://www.mohw.gov.tw/dl-79615-292225db-01db-498a-8b76-00327692b80b.html
https://www.mohw.gov.tw/dl-81938-f930c331-179f-4be8-88ae-5e4f96efc3ba.html
https://www.mohw.gov.tw/dl-81939-7ac68e25-be5e-470f-ae90-3bafa976f5c0.html
https://dep.mohw.gov.tw/DOOH/cp-6545-73294-124.html
https://dep.mohw.gov.tw/DOOH/cp-6545-73294-124.html

