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1、 學校基本資料
1、 日間部教職員數：          人
2、 日間部學生數：          人
3、 學校推動健康促進之相關處室及人員
	
	職稱
	校長
	副校長
	
	

	
	姓名
	陳○○
	林○○
	
	

	一級主管
	職稱
	學務長
	總務長
	○○主任
	

	
	姓名
	郭○○
	葉○○
	莊○○
	

	二級主管
	職稱
	衛保組長
	○○組長
	
	

	
	姓名
	吳○○
	游○○
	
	

	醫事人員
	職稱
	專任護理師
	專任營養師
	
	

	
	姓名
	梁○○
	江○○
	
	


4、 ○○○年度編列學校衛生保健經費：______________元
5、 是否設有推動學校衛生及健康促進相關之學生社團
(1) 社團名稱：___________；參與學生數：___________
(2) 社團名稱：___________；參與學生數：___________
(3) 社團名稱：___________；參與學生數：___________
6、 其他學校衛生特色（請列舉）
                                                          
                                                          
                                                          
                                                          
                                                          
                                                          
7、 依校本需求選擇辦理項目（請自行填列）
(1)                                  
(2)                                  
(3)                                  
2、 執行成果
大專校院健康促進學校計畫執行成果一覽表
	序號
	推動
議題
	[bookmark: _Hlk194328561]工作項目
	績效指標
	執行概況
(含前後測、評價、受益學生及經費支用情形)

	1︵指定辦理項目︶
	健康體位(含代謝症候群防治及健康飲食)
	【範例】
1. 辦理○體重控制系列活動。
2. 辦理○場我的餐盤健康飲食宣導活動。
3. 提供營養諮詢服務。
	【範例】
1. 至少○名體位過重及肥胖/體脂肪異常者參與，BMI平均降低○kg/m²、體脂肪異常率降低○%。
2. 提供○人次營養諮詢。
	【範例】
1. 於○期間完成體重控制活動，計○人參與；BMI平均降低○kg/m²(前後測分別為○kg/m²、○kg/m²)、不良率下降○%(前後測分別為○%、○%)；體脂肪異常率平均降低○%(前後測分別為○%、○%)、不良率下降○%(前後測分別為○%、○%)。
2. 於○期間開放營養諮詢，計提供○名學生個別飲食輔導之機會。
3. 受益學生：○人(男生○人、女生○人)。
4. 經費支用情形：本部補助健促經費○元；自籌款/學校經費○元，共計○元(依現況填寫，無經支出，請寫0元)。

	2
︵指定辦理項目︶
	全面性教育(含愛滋及其他傳染病)
	【範例】
1.辦理○場○愛滋防治講座
2.提供○衛教諮詢/諮商輔導服務
3.結合校外○資源，到校設立衛教站
	【範例】
1.愛滋病毒(HIV)防制認知答對率提升至○%、態度題目得分提升至○分
2.提供○次衛教諮詢/諮商輔導服務
	【範例】
1. 於○辦理講座○場次、○人次參與；…愛滋病毒防制認知答對率提升至○%、 (由○%提升至○%)態度題目得分提升至○分(由○分提升至分)。
2. 結合○單位，於○期間提供愛滋衛教諮詢/諮商輔導資源，計服務○人次。
3. 受益學生：○人(男生○人、女生○人)。
4. 經費支用情形：本部補助健促經費○元；自籌款/學校經費○元，共計○元(依現況填寫，無經支出，請寫0元)。

	3
︵指定辦理項目︶
	新興菸品防制（含電子煙及加熱式菸品）
	【範例】
1. 戒菸班共計○堂課，○週。
2. 戒菸諮詢達○次。
	【範例】
本年度成功戒菸人數計○人，類菸品（電子煙）使用率降至○%、指定菸品（加熱式菸品）使用率降至○%，○%學生使用率有減少。
	【範例】
1. 於○辦理講座○場次、○人次參與。
2. 新興菸品使用率後測時間為○年○月，戒菸班學生成功戒菸者為○人，類菸品使用率（電子煙）降至○%(由○%降至○%)、指定菸品（加熱式菸品）使用率降至○%(由○%降至○%)。
3. 受益學生：○人(男生○人、女生○人)。
4. 經費支用情形：本部補助健促經費○元；自籌款/學校經費○元，共計○元(依現況填寫，無經支出，請寫0元)。

	4
︵自選項目︶
	
	
	
	

	5
︵自選項目︶
	
	
	
	



3、 檢討及精進
4、 附件（如特殊規範、成果照片、亮點特色佐證資料等）


22

