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如何撰寫菸害防制計畫申請書

教育部
校園菸害防制暨推動百大無

菸校園計畫

衛生福利部國民健康署
年輕族群場域菸害防制工作

計畫

補助內容

補助各校依其特色，加強菸
害防制之宣導，營造無菸校
園氛圍，辦理教職員工生之
菸害防制宣導，實施輔導戒
菸教育或轉介專業戒菸機構，
逐步落實無菸校園。

各場域可依校園特色或需求，
創意發揮，落實無菸場域，
建立拒菸與戒菸機制，並實
際達到提升戒菸的動機及成
功戒菸之人數。

辦理工作項目
校園菸害防制暨推動百大無

菸校園計畫
年輕族群場域菸害防制工作

計畫

政策
成立跨處室之校級菸害防制推動小
組 (含相關社團之學生代表) 。
擬定年度校園菸害防制計畫。
成立菸害防制稽查小組，巡查校園
並勸導不吸菸。
由高階主管主持無菸校園宣誓活動。

基本項目
建立無菸年輕族群場域之政策
創造支持性環境
多元化創意行銷
強化社區行動
發展個人健康技能
重新定位健康服務（如提供戒菸服務）

環境
支持性環境

瞭解校園內教職員工生之吸菸人數狀況
問卷或健康檢查時，增加CO檢測等

教育
辦理教職員工生之菸害防制相關活
動。
鼓勵學生運用社團及社群網站，倡
議無菸校園。

戒菸服務與社區活動
結合轄區衛生機關、醫療院所，辦理吸
菸者之戒菸活動、轉介、追蹤與關懷等。

菸害知識傳播
製作戒菸服務宣導單張，提供戒菸專線、
辦理戒菸班及轉介戒菸門診等服務資訊。

評審項目
校園菸害防制暨推動百大無

菸校園計畫
年輕族群場域菸害防制工作

計畫

評審項目 配分 評審項目 配分

一、方案內容之具體性及可行性
是否符合菸害防制法之規定
計畫政策是否符合推動無菸校
園共識
計畫政策是否具體可行
推動政策是否結合多元創意
推動政策是否整合多方資源

50

一、方案內容之具體性及可行性
是否符合菸害防制推動方向
計畫內容是否具體可行，有延
續性

30

二、辦理項目規劃品質
基本項目
瞭解校園內教職員工生之吸菸
人數狀況
戒菸服務與社區活動
菸害知識傳播
※以成效評價檢核表為重點方向

50二、人員執行能力
推動團隊（含跨處室）成員
教職員工與學生參與計畫情形
過去辦理相關工作經驗及績效
本計畫預期執行績效

50

三、團隊組成 10

四、經費編列合理性 10

如何撰寫成果報告
校園菸害防制暨推動百大無

菸校園計畫
年輕族群場域菸害防制工作

計畫

壹、學校基本資料表 評審項目 配分

貳、預期成效(依計畫書內容填寫) 一、過程評價
輔導訪視成績
輔導訪視修正意見回復情形

30
參、執行成效(依預期效益之分項逐一

填寫，並以實際執行數據呈現)
二、工作項目實際效益
確實掌握吸菸名單並提供戒菸
相關服務、執行過程、參與戒
菸人數
能協助有戒菸意願者成功戒菸
執行過程、階段性成功戒菸人
數、減菸量統計
學校場域吸菸區減少數量（無
菸校園免計）

25

項 目 重點摘要

肆、輔導訪視意見回覆說明

綜合審查意見 辦理情形

伍、執行困難及因應對策

執行困難 因應對策

陸、建議事項 三、無菸環境建置與營造 20

捌、附件 四、活動辦理之創意策略及效益 25
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